
Ch de la Morintse ll 1936 Verbier Suisse

cedric@cedracine.com+47 79 433 3t 33

Né le 20 aolt 1967 Célibataire

le V h is ir /utt tray a t f Â uma ine me n t e nricÆ issan t fan: Ê qu e f mes
reqeonsahi/itésrfont aVVefà faVabtte étendfue {e mes capacité-r.

Polyvalent, disponible, adaptable, créatif, solutionneur, digne de confiance, sociable

Outils Office, optimisation et sécurité système, VolP, multimédia, web

Attestations lnstitut pour la Création d'Entreprise Lausanne

Diplômes et certificats en techniques du toucher et relaxation

Cerlificat Fédéral de Capacité Cuisinier

Français (la ngue maternel le)

Anglais parlé et écrit (très bonnes connaissances)

Allemand parlé et écrit (bonnes connaissances) / 5uisse-allemand parlé (correct)

Italien, Espagnol, Portugais parlé (bases)

Réceptionniste Centre Culturel et Musée Alpin du Hameau de Verbier, Pierre Dorsaz

Employé de bureau et chauffeur occasionnel Alpinexpress 5àrl, David Evans, Verbier

Réception téléphone et email, organisation, facturation et suivi, principalement en anglais

Serveur Resto-Bar Le Loup Blanc & La Vache qui Vole, Fred Faibella, Martigny

Masseur au Relais & Châteaux LE ROSALP'k'k"* Roland Pierroz. Verbier

Masseur et responsable de I'espace wellness,

occasionnellement aide en cuisine et service en saison d'été, dépannages informatiques

Remplaçant du patron et barman au Bar le 1312, Cédric Marillier, La Neuveville

Service et bar, gestion des stocks, achats, caisse

Voyages et formations continue

Masseur au centre thermal Thermalp Les Bains d'Ovronnaz

Massages, balnéothérapies et relaxation, sélection des nouveaux masseurs

Délégué commercial Filter Queen: Uniq Concept, Nita Fernandez, Bulle

Vente à domicile d'aspirateurs purificateurs d'air

Cédric RACINE

Origine: Lamboing BE



Curriculum Vitae

Agent commercial Albazur RCl, Jean-Pierre Kunz, Verbier

Vente de semaines de vacance en timeshare Résidence Alba Verbier/Club

page 2

La Costa Marbella

Masseur indépendant et vente d'articles de santé. La Neuveville

Diverses formations de massages et extras dans la restauration

Cuisinier responsable au Restaurant de La Plage, Roland Matti, La Neuveville (saison)

Voyages et extras dans la restauration

Employé au département repro chez Helio Express, Heinz Rothenbûhler. Bienne

Photocopies, héliographies, accueil des clients et contrôle des stocks

Délégué commercial Filter Queen, Rentro (Air Confort), Bernard Ortner, Bienne

Vente à domicile d'aspirateurs purificateurs d'air et formation des nouveaux délégués

lndépendant: Création de "HORIZON5 Développement et Bien-Etre"

Massages et organisation de séminaires et conférences

Emplois temporaires, service en restauration, aide-monteur électricien, chauffeur-livreur

Stages de développement personnel et voyages

Stage de cuisinier Restaurant La Belle Hélène, Marc Dullin, 5t-Helena Californie U.S.A.

Carçon de buffet et aide de cuisine au Restaurant Le Cardinal, Pierre Schmalz, Bienne

Cuisinier CFC

Hôtel "La Résidence" à Lausanne-Ouchy

Restaurant "Le Cardinal" à Bienne

Ecole Professionnelle Bienne Cuisinier 1986-1988

Ecole Professionnelle SlC Lausanne Cuisinier 1985-1986

Ecole des Métiers 5t-l m ier Méca n icien- E lectron icien 1983 -1984

Cat. B (code 121 TPP) Dl DIE (3,5 T) février 1988 (bon conducteur, primes à 45o/o)

Informatique / lnternet (sécurité et optimisation système, VolP, outils multimédias, gestion)

Voyages, marche, voile, plongée, ski, photo,

Certificats: ww.cedracine com/o



DCENOSSENSCHAFT
tSSE

VIZZERA

Fâhigkeitszeugnis
Certificat
Attestato di capacità

Name/Nom/Cognome

R,ACINE

lbrname/Prénom/Nome

Cèdr i c

geboLen / né(e) en / nato(a) nel

20-o13-t967
heimatberechtigt in / originaire de / attinente di

I-a.rnbo j-ng

l-orm ll.] 2 dfi 8 86 210000 165ll

de capacité

hat die Lehre als / a terminé son apprentissage dans la profession de /
ha terminato il tirocinio di

CIJT SINTER

bei / chez ,/ presso

Rest- Café

B i errrre

le Card-ina.l-

beendigt und die gesetzliche Lehrabschlussprûfung nrit Ertblg bestanden
et a subi avec succès l'examen de fin d'apprentissage
e ha superato l'esame finale di tirocinio

Ort und Datum / Lieu et date / Luogo e datzr

Bierrrre - pr irrternps l- 9Aa
Fiir die zustândige kantonale Behôrde
Pour I'autorité cantonale compétente
Per l'autorità cantonale competente

\/e;i",rie her dec Klntrlna'lcn Amtes f Lii fleruf:blldung Beln
Ch;l iic .i'Office Çantonûi rle ia îornlairon pr-ofessionnelle à Berne

bfsd

w
Examens de fin d'apprentissage des arts et métiers
et de l'industrie du canton de Berne

Bulletin de notes

Nom: Racine Cédric, 67 584

profession. Cuis inier
a réussi I'examen et obtenu les notes ci-après:

28.3. 1988
Bienne,

Travaux pratiques

4,8 / 4,8

Connaissances
orofession nelles

5 , 4

Enseignement
professionnel

Dessin
professionnel

Culture
générale

5r3

Note globale

J, I

n d'examens

Voies de recours au verso



Ixsrrrur PouR LA

fnÉ,uroN D'Ext*u.RrsE

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) à Ovronnaz

a suivi notre cours d'introduction à la création d'entreprise:

SE METTRE A SON COMPTE, POUROUOI PAS ? )
Ies 24125 et 27 août à L^ausanne

D'une durée de 31ours complets (21 périodes), ce cours est un préalable au programme <Créer

son entreprise > : lè'" partie < L'étude de rentabilité > (10 jours) et 2è*" partie < Les outils du dé-

marrage > (l01ours).

Le séminaire << Se mettre à son compte, pourquoi pas ? >> s'adresse à toute personne

. qui souhaite approfondir sa réflexron personnelle avant de prendre la décision de devenir

indépendante

. qui ne satisfait pas complètement aux conditions d'admission de l'lCE pour le programme

<< Créer son entreprise >>.

Après avoir suivi le séminaire < Se mettre à son compte, pourquoi pas ? >, le participant est en

mesure d'établir un bref bilan de ses compétences et ressources, de faire le point sur sa motiva-

tion et de prendre conscience des facteurs de réussite d'un projet.

Lausanne, le 27 août 1999 ICE Institut r la Création d'Entreprise

ICE - Fagioli & partenaires - Place St-François 1Zbis, 1002 Lausanne
Téléphone: 021 - 341 13 3l - Fax: 021 - 341 13 41

email: mail@creation-entreprise.ch - Internet: www.creation-entreprise.ch



lxsrrrur PouR LA

QnÉ,trroN D' E*tou.RrsE

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) à Leytron

a suivi notre séminaire

( CREER SON ENTREPRISE I:L,ETUDE DE RENTABILITE

du l6 au 30 seotembre 1999 à Lausanne

Matières enseignées sur un total de 60 périodes

Etude de faisabilité et de rentabilité du projet

Marketing :

les produits et les services, le marché (clientèle-cible, concurrence), Ie prix

Gestion financière :

les budgets (les besoins), le financement (les ressources)

Nilan:oemcnt

fixation d'oblectifs, communication orale, gestion du temps, créativité, résolution

dc nrnhlÀmcc

Lausanne, le 30 septembre 1999 ICE Institut la Création d'Entreprise

ICE - Fagioli & partenaires . Place St-François 1Zbis, 1002 Lausanne

Téléphone: 021 - 341 1.3 3I - Fax: 021 - 34I 13 4I
email: mail@creation-entreprise.ch - Internet: www.creation-entreprise.ch

I

I



lxsrrrur PouR LA

QnÉ,trroN D' ExtnepRrse

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) à Leytron

a suivi notre séminaire

( CREER SON ENTREPRISE II : LES OUTILS DU DEMARRAGE

du ler au l2 mai 2000 à Genève

Matières enseignées sur un total de 60 périodes :

. les formes juridiques

. finances et comptabilité

. l"lrrsiness nlan

. médias romands

. performance commerciale

r communication de l'entreprise

. relations humaines

r assurances

. registre du commerce et marques

' connaissancesjuridiques

. impôts et TVA

. Ies outils de gestion

Lausanne, Ie l2 mai 2000 ICE lnstitut

ICE - Fagioli & partenaires . Place St-François 1zbis, 1002 Lausanne
Téléphone: 0ZI - 341 13 3l . Fax: 021 - 341 13 4l

email: mail@creation-entreprise.ch . Internet: wwucreation-entreprise.ch

a Création d'Entreprise



Certificot de trovoil

Nous soussignés, certifions por lo présenle gue rllonsieur Cédric Rocine o trovoillé
dons nos éloblissements le Loup Blonc eI lo Voche qui Vole à MorTigny du

1"'ocfobre 2006 qu 11 mors 2007

en TonT oue serveur.

Monsieur Rocin€ s'esI Ioujours oc1uitté des tôches gui lui étoient confiées ovec
plaisir, efficocité et motivqlion. Ses collègues, lo clientèle eÎ nous-mêmes nous

félicitons d'ovoir pu compTer sur sq collqborqlion pendonl celte période.

Poli, honnête, ponctuel el trqvqilleur, il o su grôce à so disponibilité, nous solisfoire
enlièrement.

Monsieur Rqcrne nous guitte ce Jour libre de loul engogemeni el lui souhoitons le
meilleur pour lo suite de so corrière.

Foit à Mortigny le ?4 septembre ?OOB

Fred et Mcrio Foibello

LE r,oup BLANC
RE STO BAR

l2 PL^CLCLNIR^LL 1920M^Rt(iNY TFJ 0:7721i252



ROSALP
VERBIER

TTR T
MONSIEUR

NOM

PRtrI{OM

DATE DE, NAISSANCtr

NATIONALITE

A TRAVAILLE DU

EN QUALITE Dtr

Verbier, 3 rnai 2006

ala_25_
RELAIS &

CFIATÏAUX"

ROLAND PIERROZ - HOTEL ROSALP- CH-1936 VERBIER (SUTSSE) - rÉr-ÉpUONe ++41 (0)27'71163 23 - rÉI-Ér'AX ++41 (0)2'7 '7'tr 10 59

)"2'2t,,. 
.-1.--:

ROLAND PIERROZ

Monsieur Cédric Racine
a travaillé dans notre établissement en tant que masseur et
responsable de l'espace bien-être comprenant un sauna, un

jacuzzi et un hammam durant l3 saisons consécutives.

Il nous a donné entière satisfaction
tant par son travail que par son savoir faire.

II a su se faire grandement apprécié
par notre clientèle internationale.

Employé de confiance,
nous le recommandons vivement à nos collègues.

RACINE

CEDRIC

zo AOÛT te67

SUISSE

hiver 1999-2OOO - hiver 2005-2006

MASSEI]R

Roland Pi
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CertiÇîcat ée travaîl

\ifonsie Lrr Çeàric(acine. né le Zo août I g67 
" travaillé d..,u ton établisseme nt durant

les périoJes suivantes :

Qctob.e . no,r-ntbr-, Jécembre Zoc 1

,)uin 7OO)-

Maî zoo)

Juîn 7oo*
F 1.,, Ii t-r oualtte oe :

I

(e spo n tu bl.

Purant r.r rbr.nces à l'étranger.

\,{onsieur édric ftacine s'est occupé Ju bar, soit Ju service, J. It

ccrrnptabilité .orrante, planiÇîcatîon Jes hotaires et d.t .otn.'und.s airrsi

q,-,- Ju respect J." nortes d'hggiène-

ffionsieu r êérîc (acine a accompliles tâches que nous lui avons ..,,lfiées

à notre entière satisÇactîon et à toujours été très apprécîé par la clientele

pour ro,-, Jé,rouement et sa gentillesse.

\ors avons trouvé .,-, lriun emplogé de toute .onfitn.. et avons également

pu comptersurses connaissances e n électricité lors de transfonmations

eÇfectuée., Juns notre établ issement.

\,{onsieu r (eàrîc (acine nous quitte libre

exprimorrs nos te ill-r.s væux Pour la suite

f-. \-r,reuille, le 1c juîn zco+

de tout engagement etr,ous lui

de sa carrière.

Çeà,îc \zl..illie .



Certfficat de travail

M. Cédric RACIIYE

Nous soussignés, THERMALP-LES BAINS D'OVRONNAZ, attestons que

M. Cédric RACINE

u travaillé au sein de notre établissement
en tant aue masseur du 05.05.1996 au 31.05.1999.

Nous avons apprécié le travail et les capacités professionnelles de M. Racine.

Il a su se montrer agréable et seniable enyers notre clientèle.

il a pratiqué différents massages dont le massage sportif-relaxant, le drainage
lymphatique, la réflexologie et le massage thai'landais.

il a également animé des séances de relaxation et a parfois été chargé de
traitements de balnéothéraoie.

Il nous quitte libre de tout engagement et nos meilleurs væux l'accompagnent.

Ovronnaz. le 26 mai 1999

THERMALP-LES BAINS D'OVRONNAZ S.A.

Jean-Jacques DESCAMPS
Resp. du Secteur Soins



Druck und Kopie

Heinz Rothenbùhler
Oberer Quai20
2503 Biel
Tel 032/23 1666
Fax 032 / 22 38 37
Bank: SKA Biel

Ilelio

lhre Nachricht vom Unsere Bet

hr

H.errn
Cédric Racine
Rue du Tempé 4

2520 La Neuveville

2503 Biel

31-.12.L993

ZEUGNIS
******rk**?rr***

Herr Cédric Racine arbei-tete vom 1" Auqust L992 bis zum 31.
Dezember L992 in unserer Reprografj-e-Abteilung.
Er hatte dabei Gelegenheit alle vorkommenden Arbeiten auszu-
fûhren. Dies hat er zu unserer vollen Zufriedenheit getan und
wir kônnen ihn weiter empfehlen.
Herr Raci-ne verlâsst uns frei jeder Verpflichtung und wir
wûnschen ihm fùr die Zukunft alles Gute.

FtËt-it - EXPRESS
Oherer Quai 20

E

(



Vevey, le 3l juillet 1992

CERTIFICAT DE TRAVAIL

Nous certifions,pzr la présente, que

Monsieur Cédric RACINE

né le 20 aoûrtt967, atravarlTé dans notre entreprise

de féwier L992 à juillet 1992

en tant que délégué-vendeur.

Son travail et sa conduite nous ont donné toute satisfaction.

Il nous quitte ce jour, de son plein gré, libre de tout engagement. Nos voeux les
meilleurs I'accompagnent.

RENTRO-B.Meyer - 17, ruedeLausanne - 1800Vevey - Té1.(02119236672 - Fax(02119236674



ZEVGNIS
CERTIFICAT

CERTIFICrc
D- Unterzeichnete _bezevg_hiermit, dass

L e soussigné-atteste que

sottocritt- attesta con il presente atto che

I{onsieur eédric RACINE

vom bis

a servi du 01.07 .I99r au 30.09.199I
è stat- in servizio dal al

1nals

en qualité de serveur dans nof rc

presso il

Dienst gestanden ist

l'établissement

esercizio pubblicocome

Monsieur cédric RAcTNE nous a toujour donné entière satisfac-
tion dans sa profession. Ponctuel, ambitieux et cordial
avec la cl-i-entère, bonne entente avec ses corrègues, it nous
quitte libre de tout engagement.

Ort und Datum

Lieu et date La Neuvevill-e, Ie 05.I0.1991_
Luogo e data

Stempel und Unterschrift

Timbre et sisnature Fam. J. Girod

Timbroefirma 
- 

pSzO la Neuveville

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazioîe svizzera deeli esercenti ed albersatori



ZEUG N IS CERTI FICAT CERTI FICATO

D Unterzeichnete- bezeug- hiermit, dass

L 0 soussign atteste que

sottocritt- attesta con il presente atto che
,t

àlir L lLrau u€ù ll<-

b

a

a

nas

l* ,êu, < l-i* c?ilrl-
-q-:l r. si +{ât cl-u lt L fc'ttt-T
<+ cLtÆ<* qu'{*

Sc+ <= e al-Q-
( ,,'13<: iJ-f(rr,

fiv-r_ | o.r,
zS- . ?\r;
>ce I l=.*r-f{- (.1^, ' ,"*

beq". c. <=Ll p d,a- k-a c c€ q.

Dienst gestanden ist
en qualité de Scl Ltl Urr::[-r e I aans lU c=(l l'établissement
come presso il esercizio pubblico

Ort und Datum

Lieu et date
Luogo e data

Stempel und Unterschrift
Timbre et signature
Timbro e firma

Schweizer Wi rteverba nd
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



ZEVGNIS
CERTIFICAT

CERTIFICrc
D- Unterzeichnete 

-be 

zelug 

-hiermit, 

dass

L e soussigné 

- 

atteste que

sottocritt- attesta con il oresente atto che

- Monsieur-€&ric RACTNE

vom

a servi du 01 -1? -198q
bis

AU

al

?R -î ? I qqn

è stat- in servizio dal

inals

dans not're
presso il

Dienst gestanden ist

l'établissement

esercizio pubblico

en qualité de serveur
come

Monsieur Cédric RACINE nous a toujours donné entière satisfac-tj-on dans sa profession. Ambitieux et ponctuel, bonne entente
avec ses corlègues, i1 nous quitte libre de tout engagement.

Ort und Datum

Lieuetdate La Neuvevif Ie, le I 0 marq I 990
Luoso edala

Stempel und Unterschrift

Timbre et sisnature Fam. J. Girod

Timbro e firma

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazioîe svrzzera deeli esercenti ed albereatori



ZEUG N IS CERTI FICAT CERTI FICATO

D Unterzeichnete bezeug- hiermit, dass

L {4 soussigné ê- atteste que

sottocritt- attesta con il presente atto che

vom

a ser

è staL in servizio dal

bis

au Itic.ct -dcl

a

nAS

en qualité de \ c;t 2-r ru ?Q t e.i
come

Ort und Datum

Lieu et date

presso il

Dienst gestanden ist

l'établissement
esercizio pubblico

1-gc<.' tj'tL -l*
v C)"ri a

L ' €Ç-i l€, \ c=' Li t.ré- CAa- i-c:u"-"'f ..-rL'- (-ià--

à f 
- 

L^t r [..c c r:r r--)<-=e- r;t-<* (-r-q-

.l-rr-t-.=*'r,-+ lt r i- ' ?i -l;r- 
r---f L-Q-r-*<"-*

* Ô f ttL(<
1z'u a)Li L4 "' - ('t;;

f<
l<- b

Luogo e data

Stempel und Unterschrift
Timbre et signature

iÇl^:car*

4 r-rlc \(J <-Timbro e firma

Sc hweizer Wi rteverba nd
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



ZEVGNIS
CERTIFIC/T

CERTIFICATO
D Unterzeichnete_bezeùg_hiermit, dass

L e soussigné-atteste que

sottocritt 

- 

attesta 

- 

con il presente atto che

bis

aservidu 1 atrrit IQB6 au 51 août l-988
è stat- in servizio dal al

Dienst sestanden ist
enqualitéde Àpnr.ent'i cr:i si ni er + dans mon l'établissement

come somme lier + barmann presso il esercizio pubblico
Désireux de revenir aux sources ,,car ayant goûté l-a euisine
lui- conr/enantrnous avons le grand plaisir d'aeceuillir
Cédric. Au cours d-e son apprentissàge il a fait d-e grand-s
progrès et se profile déjà comme un cuisinier.Sûre ae son
talent po9r Ia présentation des mets et ayant un goût d-u
palais très prononcéril nous confi-rma son savoir par son
résul-tat aux examens.Désireux d-e compléter sa f ormation au
berceau de son innitiation à la restaurationri-1 apprit

avec beaucoup drattention l-a base professionnell_e d_,un bon
sommel-ier et assistant de barman.Nous éspérons q.ue son ca-
ractère joyeux 1'accompagnera dans son avenir futur et lui
souhaitons une brillante carrière.

Ort und Datum

Lieu et date

Luogo e data

->Stemoel und Unterschrift

Timbre et sipnature

tnals

Timbro e firma Kanalgasse 29

2.f,02 BlEL.BIENNE
Q 03212251 07

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazioîe svizzeta deeli esercenti ed albereatori



LA bELLE HELENE REST-i'iLj[..ANT
l54s RAILRoAD AVENUE . ST. HELENA.CALIF. s4574.707-e63-t?34

To l{hom This May Concern:

I the undersigned lr{arc Du11in Chef/Owner of the Restaurant
La Be1le Helene certify that Cedric Racine has worked here
from ApriL 27th until June 14th 1985 in the position of
apprentice/au pere. I have found hirn to be Te1iable, dedi-
càted and it is ny feeling that he should do very well in
our profession.

I wish hin good luck in his new endeavor and should you have
arry further questions about the time of his employment here
please do not hesitate to contact me.

Sincerely yours,

MD: th



ZEVGNIS
CERTIFICAT

CERTIFICrc
D Unterzeichnete-bezetg_hiermit, dass

Le soussigné 

- 

atteste que

sottocritt 

- 

attesta 

- 

con il presente atto che

vom

a servi du 1 cep1; . f 9B4 au 31 mars 1985
è stat- in servizio dal al

ln
en qualité de Garcon de buffet + dans morl

come aide de c.rrisine presso il

bis

Dienst gestanden ist

l'établissement

esercizio pubblico

Cédric à eu l-'occasion de faire un stage de 1 mois comme

garçon de buffet, suivi d'un stage à Ia cuisine.
Par son sens d'observation et son intérêt pour l-a

restauration et particul-ièrement pour la cuisineril s'est
montré d'un caractère ealme et patient. 11 fût très

apprécié des ctients ainsi que par ses coltègues de

travail.Il nous quitte pour effectuer un stage de

cuisinier aux U.S.A.Nos mei-lleurs voeux l-raccompagne

cP&Il*l dæ"'fr
Lieu et date

Luogo e data

Stempel und Unterschrift

Timbre et sipnature CAR AL
Timbro e firma Kanalgasse 29

@ aztl 2251 Û7

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hôteliers
Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori
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ûi tf rrÏr:;itluli
!ril titiilrlrir'r rllri irlli trt

ir t'tr.lttd rl'iu{r1 r ri-lcl ;ittrilJ
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Ir rr l I I n l"rl rr t r.r,t !J iiln.ir t1 r r'ir r ! ;i li

!iii.,ti rrrnjtf * * .i lrr,t"lr,itlrir! rtr !.i

i'i L,it:i,ind t-rlr t lrt'! r r yi r-{fir ! J I !

ri ; l;Jilrirt,r Àllilr!rrrrilil riiitt

This letter is to certify that

Mr. Cedric Racine
has successfully completed an advanced course

in The Authentic Thai Traditional
Nerve-Touch Healing Massage

with Medicinal Herb Packs preparation
and passed our practical test.

We wish you happiness and prosperi$.

fiqa tàvaa
(N4s.PikuI Termyod) Instructor

ft, ff""i
(Ms.Lek Chaiya Thiwong) Director

cllnuem&Bn 2002
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llfris btter is to certf) tfrdt
Mr. Cedric Racine

fras successfuf$ compfete[ a 6asir course

in lIfre Autfrentic llfrai llraûtianaf
hl'erae-ïouc fr I{e afing fulas s ag e

wit fr tul-e[icin"af I{er6 {Pac E s prepardtion
an{ p as s e d our practic a I te s t.

'14/e wisfr 1ou frapyiness an[prosperit!,

fiqn rFran
(Nif s. Pihrl Ternyod) Tnstmctor

Én frzti
(IVIs.Lek Ctwya Thiwong) Direct<-rr

TlnuenûB,v 2002
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anté

39. ovenue Frédéric-Soret
CH-1203 Genève

Té1. +41 0223448076 - Fox: +41 02234/.8077
eseso@esclormonde.ch www.esclormonde.ch CCP 34-564566-6

E clafmonde SA Ecole professionnelle privée de théropies nofurelles

Monsieur
Cédric Rocine
Cottn r-Je For rlrc )vvvY vv I vvvtv

I936 Verbier

Cédric Rocine
o porticipé ou cours de Neuroslruclurol Integrotion Technique (NST) niveou l,
dispensé por Michoel Nixon Livy, du B et I 2 mai 2002, représentont 35 heures
r^lc r^ot rrc Ihénri.rr ra at nrrrfirrr rarYvv vr vtvttYUv.

Lieu: Domoine du Chôteou de Penthes, Genève

Genève, le l3 mai 2002

ATTESTATION

Nous certifions que Modome



' MT Natun Medizin-Technik

ZERTIFIKAT
Cédric Racine

hat am Weiterbildungskurs I der nachfolgend aufgeftihrten
Disziplinen erfolgreich teilgenommen:

Wirb elsâulen -B asis -Aus gleich
Ohr-Reflexzonen-Test
Akupunkt-Massage

und hat sich dadurch die Kenntnisse erworben, diese Methode in der
Praxis anzuwenden.

Schafflraus en, 07 . September 1 998

SCHULUNGSLEITUNG:

.r?*,ty,.) ,rr..25,1_*
Oo.i, Radeck

Natur-Medizin-Technik Natur-Medizin-Technik



' MT NatunMedizin-Technik

ZERTIFIKAT
Cédric Racine

hat am 6-tàgtgen Grundkurs der nachfolgend aufgeftihrten
Disziplinen erfolgreich teilgenommen:

Wirbelsâulen-Basis-Aus gleich
Ohr-Reflexzonen-Test

Akupunkt-Massage

und hat sich dadurch die erforderlichen Kenntnisse erworben, diese
Methode in der Praxis anzuwenden.

Schafftraus en. 21. Februar 1 998

scnutunfcsr-prrrn rd, j i"I tt IiL . *t-\r.+ar \e+.9.
C. Dossenbach

Natur Medizin Technik

SCHULLINGSLEITUNG:

\,1) ,."J.é'{ -- '
Doris Radeck

Natur Medizin Technik
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A'TTEJ'TA'TIOA{
L'Ecole de qéf{cK-ocfi-rornit, cerfifie que

o suivi le stogt I de \çft"rocfroniz

o suivi le stoge ll de \çfttrycfr'roni"e

Métfro{e f. et K Koct{f'

Manrietr &otric Racine

o suivi le stoge lll de kfttrocfi-ronit

Métfrodz f. et K KOCg{fP



Ecole de Massage & Techniques du Toucher
20, rue de I'Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

ATTESTATION DE PARTICIPATION

décerné à
Monsieur,

- Cédric RACINE

ATELIER DE PERFECTIONNEMENT

- MASSAGE THERÀPEUTIQUE/''MEDICAL'' DU DOS

a participé assidûment à la
notions théoriques (appliquées

formation pratique avec
aux Techniques du Toucher.>>

Animateur(s) /trice(s)

Raoul BEUCHAT

Bienne, le ro Juin 1994.

;>CJc. C-',

imprimerie du rrlsch r, brenne



Ecole de Massage & Techniques du Toucher
20, rue de I'Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

ATTESTATION DE PARTICIPATION

décerné à
Mons ieur ,

- Cédric RACINE

ATELIER DE PERFECTIONNEMENT

LE VOLLEY-BALL: (Massage-Préparation-Bandage "Taping" ), et
en général, f€ Massage Sportif en Sal_J-e.

a participé assidûment à la
notions théoriques ((appliquées

formation pratique avec
aux Techniques du Toucher.>)

Animateur(s) /trice(s)

Raou]- BEUCHAT

Bienne, le 09 Juin 1994'

imprimefie du rûschlr, brenne



DR. VODDER-SCHULE-WALCHSEE
International

A-63 44 Walchsee/Tirol/Austria

DXPL@TTTtr
Après la participation à une formation de base en Drainage

Lymphatique méthode Vodder,

a achevé avec succès un cours de perfection et a montré à I'examen
pratique et théorique la maîtrise de la technique, des indications
et des contre-indications et est ainsi qualifié(e) pour appliquer le

DRAINAGE LYMPHATIQUE
MANUEL SELON DR. VODDER
dans la domaine thérapeutique conforme aux lois du pays.

A.OJ*V.mtI|r0l
Ed St-Pbil.

lUæ Ë!t s



llonnrn4 flu spnrtul ltnm7a of Llsut,flaywlu,fakfrfn nnd.ftiranato



LYMPh.{O ËNERGIE@

CERTIFICAT DE COURS

,le ok -A - g?y

le(a) titulaire D irecteu r(s) d'ensei gnernent

qui a pafiicipé au(x) module(s)

'BEAUTE ACTIVE' 648 CH. DE WATERLOO , l060 BRUXELT trq (BELGtauo . TEL : o2tu7.æ.æ



C E R T I F I C A T OAEA^Z\,.Ô*.A-"4g

OUCH
FOR HEALTH

Touch for Health - Fondation francophone
Copyright O83 ESH

tA SANTE
PAR tE

T@UGHER'III

CE CERTIFICAT ATTESTE OUE

M. Cédric RACINE

.9.9.... nruRES D'ENSET.Nê,f,HI\T
EN TOUCHER D'ACUPUNCTURE

ET MASSAGE
POUR AMELIORER

L'EOUILIBRE POSTURAL
ET REDUIRE

LA TENSION ET LA DOULEUR
MENTALE ET PHYSIOUE

INS

20 .02.L994



Ecole de Massage & Techniques du Toucher
20, rue de I'Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

CERTIFICAT
décerné à

Monsieur,

- Cédric RACINE

MASSAGE RELATIONNEL
dit le (CALIFORNIEN) - AUX HUILES ESSENTIELLES

RELAXANT . REENERGETISANT

a participé assidûment à la formation pratique avec
notions théoriques ((appliquées aux Techniques du Toucher.>>

La Direction:

Bienne, le 13 f évrier 1994.

impr merie du rùschli, bienne



Ecole de Massage & Techniques du Toucher
20, rue de I'Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

CERTIFICAT
décerné à

Mons ieur,

- Cédric RACINE

MASSAGE CLASSIQUE
ENTRETIEN - BIEN-ETRE - DETENTE - SPORT

a fréquenté assidûment Ie cours théorique
"notions appliquées aux Techniques du Toucher" et pratique

clôturant ainsi sa formation par un examen final
passé avec succès.

Bienne, le zo janvier 1994.

tmprimer e du fuschl , brenne



Institut Tsubos

10, rue de I'Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de format

DIPLOME
décerné à

Mons ieur,

Cédric RACINE

Réftexologie

a fréquenté assidûment Ie cours théorique
"notions appliquées aux Techniques du Toucher" et pratique

clôturant ainsi sa formation par un examen final
passé avec succès.

Bienne, le 09 .11.90
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FONDATION POUR LES MÉDECINES DOUCES
St-Piene 6A Case postale 548 1701 Fribouro

Gertificat d'Ag régation

délivré à:

Monsieur

Cédric RACINE

pour la pratique de

DRAINAGE LYMPHATIQUE I MASSAGE
RÉFLEXOLOGIE

Le Directeur

Agrément valable pour t'année: 2005



,,LA FEDERALE"
CAISSE DE SANTE

CERTIIICAT DI RECONNAISSANCE

répond aux conditions de
qualification requ ises par

,,1 A FEDERALE" CAISSE DE SANTE.

ll / el le est ainsi comme

THERAPEUTE RECONNU(E)
Adm i n istration Centrale
4242 Laufon

le 2l septembts 1995

Date

,,LA FEDERALE
CAISSE DE SANTE

Le directeu
R. Barfuss

agréé(e)

:.1

TUT

)


