Personnal Aptitudes =
Computer Skills

Diplomas & Trainings

Languages

Activities Summer 08

2007 - 2008

2006 - 2007,

1999 - 2006
High seasons

Low seasons

1996 - 1999

Cédric RACINE

Ch de la Morintse 11 1936 Verbier Switzerland
+4179 433 31 33 cedric@cedracine.com
Born August 20th 1967 Origin: Lamboing BE Single
Switzerland

VFullfillment through a captivating hiuman oriented employement in which 7

carn express and widen my extended range of aptitudes.

Versatile, available, creative, adaptable, trustable, solver, polite and discrete

Office tools, system optimisation ans security, VolP, multimedia, web

Diplomas and certifications in different massage and healing techniques
Attestations ICE in Entreprise Creation Lausanne
Federal Certification of Ability (C.F.C.) as Cook

French (mother's tongue)
English spoken and written (good knownledge)
German spoken and written (medium), Swiss-German spoken (medium)

ltalian, Spanish, Portugese spoken (basics)

Receptionist Cultural Center and Alpine Museum of Le Hameau de Verbier, Pierre Dorsaz

Office employee and occasional driver Alpinexpress Sarl, David Evans, Verbier

Email and phone receptionist work, organization, billing and follow-up, mostly in english

Wiaiter Resto-bar Le Loup Blanc & La Vache qui Vole, Frédréric Faibella, Martigny

Masseur at the Relais & Chateaux LE ROSALP**** Roland Pierroz, Verbier
Masseur and responsible for the wellness and spa space,

occasionnally kitchen help and service on summer season, basic computer maintenance

Boss substitute and barman Bar le 1312, La Neuveville

Service and bar, stock management, buying, accounting

Travels and trainings

Masseur at the thermal center Thermalp Les Bains d'Ovronnaz, Ovronnaz

Massages, balneotherapies and relaxation, selection of the new masseurs

Sales representative Filter Queen: Uniq Concept, Bulle

Home sales of luxury vacuum cleaner/air purifier



Cédric RACINE

1995

1994-1995

1993 - 1994

1993

1991-1992

1990-1991%
1988 - 1990

1985

1984 - 1985

Apprenticeship |

1984 - 1985

Driver's licence

Hobbies

Curriculum Vitae page 2

Sales representative Albazur RCI, Verbier

Timeshare hollidays sales Résidence Alba Verbier/Club La Costa Marbella

Masseur and health product sales as self-employee, La Neuveville

Massage trainings and extras as waiter

Responsible cook chef Restaurant de La Plage, La Neuveville (saison)

Travels and extras as waiter and cook

Employee departement repro Helio Express, Bienne

Photocopies, heliographies, customers counter and stock controls

Sales representative Filter Queen Rentro (Air Confort), Bienne

Home sales of luxury vacuum cleaner/air purifier, training for new representatives

Self-employee: Creation of "HORIZONS Développement et Bien-Etre", La Neuveville

Massages and organisation of seminars and public talks around well-being

Temporary jobs, self-developpement workshops and travels

waiter, help electrician, deliveries driver

Cook training Restaurant "La Belle Héléne", Marc Dullin, St-Helena CA. U.S.A.

Service help and cook help Restaurant "Le Cardinal", Bienne

Federal Certification of Ability (C.F.C.) as Cook
Hoétel "La Résidence”, Lausanne-Ouchy

Restaurant "Le Cardinal", Bienne

Professional School Bienne as Cook 1986-1988
Professional School SIC Lausanne as Cook 1985-1986

Ecole des Métiers St-lmier as Mecanician-Electronician 1983-1984

Cat. B (code 121 TPP) D1 DIE (3,5 T) since february 1988 (safe driver, inssurance at 45%)

Computer / Internet / Telecom
Travels, walking, sailing, diving, ski, photo,

Certificates: www.cedracine.com/cv
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| SCHWEIZERISCHE EIDGENOSSENSCHAFT hat die Lehre als / a terminé son apprentissage dans la profession de /
\ i CONFEDERATION SUISSE ha terminato il titrocinio di
-.;W{;"' CONFEDERAZIONE SVIZZERA
CUTSINIER
Fahigkeitszeugnis
Certificat de capacite beii / chez / presso
Attestato di capacita - .
1 Rest. Café le Cardinal
Bienne
Name / Nom / Cognome beendigt und die gesetzliche Lehrabschlusspriifung mit Erfolg bestanden
et a subi avec succés I'examen de fin d’apprentissage
RACINE ¢ ha superato I’esame finale di tirocinio
Vorname / Prénom / Nome Ort und Datum / Lieu et date / Luogo e data

Cedric - .
Bienme.printemps 1988
geboren / né(e) en / nato(a) nel Fiir die zustindige kantonale Behorde

Pour ’autorité cantonale compétente
Per I"autorita cantonale competente

20.08.1967

heimatberechtigt in / originaire de / altinente di

# (luads

Vorsteher des Kantonalen Amtes fir Berufshildung Bern
Chef de 'Office cantonal de ja formation professionnelle & Berne
Form. 7132 dfi 8.8 240000 36511 e “ ¢ Hmaiion p :

Examens de fin d’apprentissage des arts et métiers
et de l'industrie du canton de Berne

Bulletin de notes

Nom: Racine Cédric, 67 584

Profession: Cuisinier

a réussi I'examen et obtenu les notes ci-apreés:

Travaux pratiques Connaissances |Enseignement Dessin Culture Note globale
professionnelles |professionnel professionnel | générale
4,8 / 4,8 5,4 5,3 5,1

28.3.1988
Bienne,

Voies de recours au verso




INSTITUT POUR LA
(CREATION D 'NTREPRISE

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) a Ovronnaz

a suivi notre cours d'introduction a la création d'entreprise:

« SE METTRE A SON COMPTE, POURQUOI PAS ? »

les 24/25 et 27 aolt a Lausanne

D'une durée de 3 jours complets (21 périodes), ce cours est un préalable au programme « Créer

son entreprise » : 1% partie « L'étude de rentabilité » (10 jours) et 2°™ partie « Les outils du dé-

marrage » (10 jours).

Le séminaire « Se mettre a4 son compte, pourquoi pas ? » s'adresse a toute personne
= qui souhaite approfondir sa réflexion personnelle avant de prendre la décision de devenir
indépendante
* qui ne satisfait pas complétement aux conditions d’admission de I'ICE pour le programme

« Créer son entreprise ».

Aprés avoir suivi le séminaire « Se mettre a son compte, pourquoi pas ? », le participant est en
mesure d’établir un bref bilan de ses compétences et ressources, de faire le point sur sa motiva-

tion et de prendre conscience des facteurs de réussite d’un projet.

Lausanne, le 27 ao(t 1999 ICE Institut pouir la Création d’Entreprise

ICE - Fagioli & partenaires - Place St-Francois 12bis, 1002 Lausanne
Téléphone: 021 - 341 1331 - Fax: 021 - 341 13 41

email: mail@creation-entreprise.ch - Internet: www.creation-entreprise.ch
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[NSTITUT POUR LA
(CREATION D' ['NTREPRISE

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) a Leytron

a suivi notre séminaire

« CREER SON ENTREPRISE | : L'ETUDE DE RENTABILITE »
du 16 au 30 septembre 1999 & Lausanne

Matiéres enseignées sur un total de 60 périodes :

= Etude de faisabilité et de rentabilité du projet
= Marketing :
les produits et les services, le marché (clientéle-cible, concurrence), le prix
= Gestion financiére :
les budgets (les besoins), le financement (les ressources)
=  Management :
fixation d’objectifs, communication orale, gestion du temps, créativité, résolution

de problémes.

Lausanne, le 30 septembre 1999 ICE Institut polir la Création d'Entreprise

ICE - Fagioli & partenaires - Place St-Francois 12bis, 1002 Lausanne
Téléphone: 021 - 341 13 31 - Fax: 021 - 341 13 41

email: mail@creation-entreprise.ch - Internet: www.creation-entreprise.ch
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[NSTITUT POUR LA
(CREATION D' ['NTREPRISE

ATTESTATION DE PARTICIPATION

Nous attestons par la présente que

Cédric RACINE

domicilié(e) a Leytron

a suivi notre séminaire

« CREER SON ENTREPRISE Il : LES OUTILS DU DEMARRAGE »

du ler au 12 mai 2000 & Genéve

Matiéres enseignées sur un total de 60 périodes :

= les formes juridiques

= finances et comptabilité

= Dbusiness plan

=  médias romands

=  performance commerciale

= communication de I'entreprise
= relations humaines

®  assurances

= registre du commerce et marques
®  connaissances juridiques

= impdts et TVA

= |es outils de gestion

Lausanne, le 12 mai 2000 ICE Institut pour/la Création d'Entreprise

ICE - Fagioli & partenaires - Place St-Frangois 12bis, 1002 Lausanne
Téléphone: 021 - 341 13 31 - Fax: 021 - 341 13 41

email: mail@creation-entreprise.ch - Internet: www.creation-entreprise.ch




Certificat de travalil

Nous soussignés, certifions par la présente que Monsieur Cédric Racine a travaillé
dans nos établissements le Loup Blanc et la Vache qui Vole & Martigny du

1" octobre 2006 au 11 mars 2007
enh tant que serveur,
Monsieur Racine s'est toujours acquitté des tdches qui lui étaient confiées avec
plaisir, efficacité et motivation. Ses collégues, la clientéle et nous-mémes nous

félicitons d'avoir pu compter sur sa collaboration pendant cette période.

Poli, honnéte, ponctuel et travailleur, il a su grdce d sa disponibilité, nous satisfaire
entierement.

Monsieur Racine nous quitte ce jour libre de tout engagement et lui souhaitons le
meilleur pour la suite de sa carriére,

Fait a Martigny le 24 septembre 2008

Fred et Maria Faibella

LE LOUP BLANC
RESTO ' '"BAR

12, PLACL CLNIRALE 1920 MARTIGNY TFI 027 723 3252
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ROLAND PIERROZ

ROSALP

VERBIER

CERTIFICAT

MONSIEUR

NOM RACINE

PRENOM CEDRIC

DATE DE NAISSANCE 20 AOUT 1967

NATIONALITE SUISSE

A TRAVAILLE DU hiver 1999-2000 — hiver 2005-2006
EN QUALITE DE MASSEUR

Monsieur Cédric Racine
a travaillé dans notre établissement en tant que masseur et
responsable de I'espace bien-étre comprenant un sauna, un
Jacuzzi et un hammam durant 13 saisons consécutives.

Il nous a donné entiére satisfaction
tant par son travail que par son savoir faire.
Il a su se faire grandement apprécié
par notre clientele internationale.

Employé de confiance,
nous le recommandons vivement & nos collegues.

Verbier, 8 mai 2006 Roland Pierroz

\ ..I,I-" ] oy : { A \y
y O AU

REIAIS &
CHATEAUX.

ROLAND PIERROZ - HOTEL ROSALP — CH-1936 VERBIER (SUISSE) - TELEPHONE ++41 (0)27 771 63 23 — TELEFAX ++41 (027 771 10 59



=

Grancl‘Kuc 23
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Phone (0327318634 . 1D 1 2. ch

Certificat de travail

Monsieur Céc{ric Racine, né le 20 a00t 1967 a travaillé dans mon établissement durant
les périodes suivantes :
Octobre) novembre_, décembre 2001
Juin 2002
Mai 200%
Juin 2004
n qualité de :
Ke sponsablc

Durant mes absences a l’étranger.

Monsieur C_édric Kacine s’est occupé du bar, soit du service, de la
comptabi'ité courante, Planhcication des horaires et des commandes ainsi
que du respect des normes cl’hygféne.

Monsieur (_édric Racine a accomp‘i les taches que nous lui avons confiées
a notre entiére satisfaction et & toujours été trés aPPrécié par la clientele
pour son dévouement et sa genti”esse.

Nous avons trouvé en lui un em Ployé de toute confiance et avons égalemer\t
pu compter sur ses connaissances en ¢lectricité lors de transformations
effectuées dans notre établissement.

Monsieur (_édric Racine nous cluittc libre de tout engagement et nous lui

cxPrimons nos meilleurs voeux pour la suite de sa carriere.

| a Neuvevi”e, le §Ojuin 2004 Cédric Marillier

77




Certificat de travail
M. Cedric RACINE

Nous soussignés, THERMALP-LES BAINS D’OVRONNAZ, attestons que

M. Cédric RACINE

a travaillé au sein de notre établissement
en tant que masseur du 05.05.1996 au 31.05.1999.

Nous avons appreécié le travail et les capacités professionnelles de M. Racine.
1l a su se montrer agréable et serviable envers notre clientele.

Il a pratiqué différents massages dont le massage sportif-relaxant, le drainage
lymphatique, la réflexologie et le massage thailandais.

Il a également animé des séances de relaxation et a parfois été chargé de
traitements de balnéothérapie.

Il nous quitte libre de tout engagement et nos meilleurs veeux l’accompagnent.

Ovronnaz, le 26 mai 1999

THERMALP-LES BAINS D’OVRONNAZ S.A.

Sgrah Gaillard Jean-Jacques DESCAMPS

G e}%% Resp. du Secteur Soins
J @(% C’? o Cn “’/—j T




Druck und Kopie HE’iO-EXpr ess

. . Herrn
mezRomqﬁwh@r cédric [Rac in e
Oberer Quai 20 Rue du Tempé 4
2503 Biel
Tol 032/23 1666 2520 La Neuveville
Fax 032/223837
Bank: SKA Biel
thre Ref Ihre Nachricht vom Unsere Ref 2503 Biel,

hr 31.12.1993

Herr Cé&dric Racine arbeitete vom 1. August 1992 bis zum 31.
Dezember 1992 in unserer Reprografie-Abteilung.

Er hatte dabei Gelegenheit alle vorkommenden Arbeiten auszu-
fiilhren. Dies hat er zu unserer vollen Zufriedenheit getan und
wir konnen ihn weiter empfehlen.

Herr Racine verldsst uns frei jeder Verpflichtung und wir
winschen ihm fir die Zukunft alles Gute.

HELIG - EXPRESS
Oberer Quai 20
2 J!,Jj EHEL-D!U\’NE

R A

L/J,—.q, bl

A
I

an"

INFORMATIC
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B.Meyer
Vevey, le 31 juillet 1992

AT DE TRA

Nous certifions, par la présente, que
Monsieur Cédric RACINE
né le 20 aolt 1967, a travaillé dans notre entreprise
de février 1992 a juillet 1992
en tant que délégué-vendeur.
Son travail et sa conduite nous ont donné toute satisfaction.

Il nous quitte ce jour, de son plein gré, libre de tout engagement. Nos voeux les
meilleurs I'accompagnent.

RENTRO - B. Meyer - 17, rue de Lausanne - 1800 Vevey - Tél.(021) 9236672 - Fax (021) 923 6674



“E\UGNIS
CERTIFICAT
CERTIFICATO

D Unterzeichnete bezeug hiermit, dass
L e soussigné atteste que
sottocritt attesta___ conil presente atto che

Monsieur €&dric RACINE

vom bis

aservidu__01.07.1991 au_30.09.1991

¢ stat in servizio dal al

als in Dienst gestanden ist
en qualité de__serveur dans__notre létablissement
come pressoill_____ esercizio pubblico

Monsieur Cédric RACINE nous a toujour donné entiére satisfac-
tion dans sa profession. Ponctuel, ambitieux et cordial
avec la clienteéle, bonne entente avec ses colléques, il nous

quitte libre de tout engagement.

Ort und Datum
Licuetdate La Neuveville, le 05.10.199]1

Luogo e data

Stempel und Unterschrift W e W mma A /2estaurant du Tonneau
. - Al TP / Fam. J. Girod
Timbre et signature { : O, BT e
. e } Rue Beauregard 10 .
Timbro e firma 2520 La Neuveville

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hoteliers
G Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



ZEUGNIS CERTIFICAT CERTIFICATO

D Unterzeichnete bezeug hiermit, dass

L (A soussigné €. atteste que

sottocritt attesta con il presente atto che

,/UJOU%QM,T (_(‘(Q,\Jc_ E}c/"-uuf LC@ M@uwwué

vom y bis

aservidu ft)._J H@ i 1490 au__ U \)-—E,U..th}*-’— 1Q9e

éstat |n servizio dal al

als IR in Dienst gestanden ist

en qualité de_ S U L © L el dans Wi U rétablissement

come presso il esercizio pubblico
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’ﬂ [}(_,/L_&C. «'Lsh——, “—c. 3(@@4 FC&A.%()__,LL S e
CEUY ) S eng Qe wlia fousg
hecuic =u e ‘(um ce

Ortund Datum ___—— : ] N .
Lieu et date F\Q G:EJLL:Jr e 2 Ao ceoruhre k'f(‘_‘g

Luogo e data

Stempel und Unterschrift
Timbre et signature
Timbro e firma

Schweizer Wirteverband
\d Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hdteliers
Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



““E\UGNIS
CERTIFICAT

CERTIFICATO

D Unterzeichnete bezeug hiermit, dass
Le  soussigné atteste que
sottocritt attesta__ conil presente atto che

— Monsieur Cé&dric RACINE i

vom bis

aservidu_01.12,1989 au__28.02.1990

¢ stat in servizio dal al

als in Dienst gestanden ist
en qualité de__Serveur dans__notre I’établissement
come presso il esercizio pubblico

Monsieur Cédric RACINE nous a toujours donné entiére satisfac-
tion dans sa profession. Ambitieux et ponctuel,

avec ses collégues,

bonne entente
il nous quitte libre de tout engagement.

Ort und Datum
Licuetdate _La Neuveville, le 10 mars 19an
Luogo e data

8 4

Stempel und Unterschrift S — /  Re
Timbre et signature / ( Zt-C = Fam. J. Girod

. = S Rue Beauregard 10
Timbro € firma i 20520 La Neuveville

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hoteliers
G Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



ZEUGNIS CERTIFICAT CERTIFICATO

D__ Unterzeichnete bezeug hiermit, dass
L_CA  soussigné €. atteste que
sottocritt attesta con il presente atto che
_ - L P ) _ A Y ) I .
U' (A '.;1(._ A ( 7 ( l-. L4 C {- (2 4 UE | 73 &R e g e
vom ; e bis : ——
aservidu__ Clteceaunle. oo au LU Cu 54
éstat___ inservizio dal al
als . . in Dienst gestanden ist
en qualité de_S\ oL ¢ X 4 €d dans ’établissement
come presso il esercizio pubblico
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H__.' - — — | A€ . CAr— 4 é %
Ol Sl - \
Ortund Datum i
. { : — . b C €
Lieu et date MY e = { e 'i LA ) A G 2%
Luogo e data
Stempel und Unterschrift L e awssShaead
Timbre et signature Y e CALS \baaléchcexux | |
Timbro e firma <02 = ==Xl c [ [

Schweizer Wirteverband
N Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hdteliers
Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



“E\UGNIS
CERTIFICAT
CERTIFICATO

D__ Unterzeichnete bezeug hiermit, dass
L_o  soussigné atteste que
sottocritt attesta con il presente atto che
Monsieur Cédric Racine né le 20, 08 1967

vom bis

aservidu__1 avril 1986 au 31 sofit 1988

¢ stat in servizio dal al

als in Dienst gestanden ist
enqualittde_Apprenti cuisinier + dans__maon I’établissement
come gommelier + barmann presso il esercizio pubblico

Désireux de revenir aux sources,car ayant goﬁté la cuisine
lui convenant,nous avons le grand plals d'acceuillir
Cedrlc. Au cours de son apprentlssage il a fait de grands
progrés et se proflle déja comme un cuisinier.Sfire de son
talent pour la presentatlon des mets et ayant un golit du
palais tres prononcé,il nous confirma son savoir par son
résultat aux examens. De81reux de compléter sa formation au
berceau de son innitiation a la restauration,il apprlt
avec beaucoup d'attention la base professionnelle d'un bon
somme lier et assistant de barman.Nous Dsperons que son ca-
ractére joyeux 1l'accompagnera dans son avenir futur et lui
souhaitons une brillante carriére.

Ort und Datum _ y o
Lieu et date ,,/F/ e Zf [fofic f/, ;/ 77"

Luogo e data

Stempel und Unterschrift

Timbre et signature

Timbro e firma Kanalgasse 29

2602 BIEL-BIENNE
@ 032/225107

Schweizer Wirteverband
Fedeération suisse des cafetiers, restaurateurs et hoteliers
G Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori



LA BELLE HELENE RESTAUKANT

1345 RAILROAD AVENUE - ST. HELENA-CALIF. 94574 - 707-963-1234

To Whom This May Concern:

I the undersigned Marc Dullin Chef/Owner of the Restaurant
La Belle Helene certify that Cedric Racine has worked here
from April 27th until June 14th 1985 in the position of
apprentice/au pere. I have found him to be reliable, dedi-
cated and it is my feeling that he should do very well in
our profession.

I wish him good luck in his new endeavor and should you have
any further questions about the time of his employment here
please do not hesitate to contact me.

Sincerely yours,

=

Marc Dulﬁin

MD:1h



~“ZEVUGNIS
CERTIFICAT

CERTIFICATO

D___ Unterzeichnete bezeug hiermit, dass
Le  soussigné atteste que
sottocritt attesta con il presente atto che

Mongieur Cédric Racine né Je 20, o8, 1967

vom bis

a servidu 1 sept. 1984 au__%1 mars 1985

¢ stat in servizio dal al

als in Dienst gestanden ist
enqualittde_Garcon de buffet + gypgmon I’établissement
come aide de cuigine pressoil __ esercizio pubblico

Cédric & eu l'occasion de faire un stage de 3 mois comme
garcon de buffet, suivi d'un stage & la cuisine.

Par son sens d'observation et son intérét pour la
restauration et particuliérement pour la cuisine,il s'est

montré d'un caractére calme et patient. I1 flt trés

apprécié des clients ainsi que par ses collégues de

travail.I1l nous quitte pour effectuer un stage de

cuisinier aux U.S.A.Nos meilleurs voeux 1'accompagne
CROMR Diurf Lou .
Lieu et date ' _ 4/
Luogo e data

j/ /{(f‘? /§T7

Stempel und Unterschrift "ﬁ'___b e ‘-‘é
Timbre et signature \Qfé/ LE CARDINAL

Kanaigasse 29
D507 BIEC-BTENKE
@ 032/225107

Timbro e firma

Schweizer Wirteverband
Fédération suisse des cafetiers, restaurateurs et hoteliers
G Federazione svizzera degli esercenti ed albergatori
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L‘RSSLC ‘O\ACL&
www.nervetouch.com

This letter is to certify that
Mr. Gedric Racine

has successfully completed an advanced course
in The Authentic Thai Traditional
Nerve-Touch Healing Massage
with Medicinal Herb Packs preparation
and passed our practical test.

We wish you happiness and prosperity.

NDA 16NDA
(Ms.Pikul Termyod) Instructor

v

@n Shel

(Ms.Lek Chaiya Thiwong) Director
November 2002




IQSSLC 67 O\ACL\

www.nervetouch.com

This letter is to certify that
Mr. Cedric Racine
has successfully completed a basic course
in The Authentic Thai Traditional
Nerve-Touch Healing Massage
with Medicinal Herb Packs preparation
and passed our practical test,
We wish you happiness and prosperity.

WA (A
(Ms.Pikul Termyod) Instructor

180 e
(Ms.Lek Chaiya Thiwong) Director
HNovember 2002
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ﬁ 39, avenue Frédéric-Soret

g CH-1203 Genéve

% pace Tél. +41 0223448076 - Fox: +41022 3448077

"S%L esesa@esclarmonde.ch  www.esclarmonde.ch CCP 34-564566-6

E 3@ clarmonde SA Ecole professionnelle privée de thérapies naturelles
Monsieur

Cédric Racine

Coup de Foudre 2
1936 Verbier

ATTESTATION

Nous certifions que Madame

Cedric Racine

a participé au cours de Neurostructural Integration Technique (NST) niveau |

dispensé par Michael Nixon Livy, du 8 et 12 mai 2002, représentant 35 heures
de cours theorique et pratique.

Lieu: Domaine du Ch&teau de Penthes, Genéve

Geneve, le 13 mai 2002

Espace Somé\ Esclarmonde SA

¥ 4 //_'{f-‘fc.-f /(‘«f_f
Marianne Baudois
Directrice



#M T Natur-Medizin-Technik

ZERTIFIKAT

Cédric Racine

hat am Weiterbildungskurs I der nachfolgend aufgefiihrten
Disziplinen erfolgreich teilgenommen:

Wirbelsaulen-Basis-Ausgleich
Ohr-Reflexzonen-Test
Akupunkt-Massage

und hat sich dadurch die Kenntnisse erworben, diese Methode in der
Praxis anzuwenden.

Schaffhausen, 07. September 1998

SCHULUNGSLEITUNG: SCHULUNGSLEITUNG:

Doris Radeck 2\ RelfOtt
Natur-Medizin-Technik Natur-Medizin-Technik



tLrl\';M T Natur-Medizin-Technik

ZERTIFIKAT

Cédric Racine

hat am 6-t4gigen Grundkurs der nachfolgend aufgefiihrten
Disziplinen erfolgreich teilgenommen:

Wirbelsdulen-Basis-Ausgleich
Ohr-Reflexzonen-Test
Akupunkt-Massage

und hat sich dadurch die erforderlichen Kenntnisse erworben, diese
Methode in der Praxis anzuwenden.

Schafthausen, 21. Februar 1998

SCHULU'N{GSLEITUN%Z} JL SCHULUNGSLEITUNG:
C A Nadh D i

C. Dossenbach Doris Radeck
Natur Medizin Technik Natur Medizin Technik
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INTernaTiONAL, INc., LArRedo, Texas U.S.A.

This is To cerTify That

C{Ar s T‘l\i{:‘; UNg__

has satisfacTorily complered the Mind Control
Basic Lecture Series 101 thru 404

ANd is hereby awarded This

CERTIFICATE

This?_\f‘g_u}”z_dm\y of Cdoby 1994
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y ATTESTATION

{ L'Ecole de Réflexochromie, certifie que |
Mansieur Cédrie _Racine

a suivi le stage | de Réflexochromie

Méthode F. et R KOC:I{E@)_W

%)
1

a suivi le stage | de Réflexochromie

Méthode F et K. KOCJ{”L”@ A

Maasreur _Géa/rl‘c 7?6761' ne

a suivi le stage Il de Réflexochromie

Méthode ‘F. et R. :KOCJ-E@
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Institut r‘ Tsubos

Ecole de Massage & Techniques du Toucher

20, rue de ’Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

ATTESTATION DE PARTICIPATION

décerne a

Monsieur,

- Cédric RACINE -

ATELIER DE PERFECTTIONNEMENT

- MASSAGE THERAPEUTIQUE/"MEDICAL" DU DOS -

a participé assidiiment a la formation pratique avec
notions théoriques «appliquées aux Techniques du Toucher.»

La Direction: '-
Mirko (yanferrari _
Fryaes /],

AR/ :
;H/

i/ /

Bienne, le ;¢ juin 1994. Animateur(s)/trice(s)

Raggl BEUCHAT




Instltut Tsubos

Ecole de Massage & Techmques du Toucher

20, rue de ’Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

ATTESTATION DE PARTICIPATION

décerne a

Monsieur,

- Cédric RACINE -

ATELTIER DE PERFECTIONNEMENT

LE VOLLEY-BALL: (Massage-Préparation-Bandage "Taping"), et

en général, le Massage Sportif en Salle.

a participé assidiment a la formation pratique avec
notions théoriques «appliquées aux Techniques du Toucher.»

La Direction:
Mirko Gi nferrarl

// bi///f/ /(v//

Bienne, le 09 Juin 1994. Animateur(s)/trice(s)

Raoul BEUCHAT
;]

=t . =
/L,_.é < & /h\

\"




DR. VODDER-SCHULE-WALCHSEE ‘

International
A-6344 Walchsee/Tirol/Austria

DIPLOGYE

Apres la participation a une formation de base en Drainage |
Lymphatique méthode Vodder, |

e, M, M
Cédue. RAcine
|

|

|

a achevé avec succes un cours de perfection et a montré a I’examen ' \
pratique et théorique la maitrise de la technique, des indications
et des contre-indications et est ainsi qualifié(e) pour appliquer le

‘ DRAINAGE LYMPHATIQUE |
MANUEL SELON DR. VODDER i

dans la domaine thérapeutique conforme aux lois du pays.

| Bmm e f e 1936

L Lieu
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has been initiated in
the First Degree of the-
Usui Systent of Natural Healing
)
1;%:% Lljd"}’l :,--'3'&;“” XN

Master- 7ﬁe Rkl A//mxzce

ﬂoizngq tfzzz,cpznﬁwl lineage of lsui, Hagashi, Takain and Furumoty
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LYMPHO ENERGIE®

CERTIFICAT DE COURS

DELVIE A .St A 2.

qui a participé au(x) module(s)

le(a) titulaire Directeur(s) d'enseignement

i b A )--':3/
] = { r \ ! - -
| ) / 7 4

/

SIEGEISOBIAE BEAUTE ACTIVE » 648 CH. DE WATERLOO + 1060 BRUXELLES (BELGIQUE) » TEL : 02/347.36.60

-4

R Y T N L




- CERTIFICA T -

i

. LA SANTIE
Fglla“l:-l:ALTH PAR LE @
TOUGHER 1]

CE CERTIFICAT ATTESTE QUE

M. Cédric RACINE

A SUIVI

60, .. HEURES D’ENSEIGNEMENT
EN TOUCHER D’ACUPUNCTURE
ET MASSAGE

POUR AMELIORER

L’EQUILIBRE POSTURAL

ET REDUIRE

LA TENSION ET LA DOULEUR
MENTALE ET PHYSIQUE

@VF}E%A/R; /?ﬁ;f,vko 7/,
/ 2 INSTRUCTEUR
- Blenne 20.02.1994
Touch for Health - Fondation francophone DATE

Copyright ©83 ESH
O I T o O T e I Iy Y o W Y W . . V. o




Instltut Tsubos

Ecole de Massage & Technlques du Toucher

20, rue de ’Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

CERTIFICAT

décerne a

Monsieur,

- Cédric RACINE -

MASSAGE RELATIONNEL

- dit le «<CALIFORNIEN)» - AUX HUILES ESSENTIELLES
RELAXANT - REENERGETISANT

a participé assidiiment a la formation pratique avec
notions théoriques «appliquées aux Techniques du Toucher.»

La Direction:

Mirko Glan l’errarl

s
’ _// 7 // /
.r! “f

Bienne, le 13 février 1994. Animateur(s)/ trice(s)/

Gianferrari M7/,
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Institut - Tsubos

Ecole de Massage & Techniques du Toucher

20, rue de Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

CERTIFICAT

décerne a

Monsieur,

- Cédric RACINE -

MASSAGE CLASSIQUE

ENTRETIEN — BIEN-ETRE — DETENTE — SPORT

a fréquenté assidiiment le cours théorique
“notions appliquées aux Techniques du Toucher” et pratique
cloturant ainsi sa formation par un examen final
passé avec succes.

La Direction:
Mirko Gianferrari

/_. ~ #

Bienne, le 26 janvier 1994. Animateur(s)/trice(s)

& F o L AT /
Gianfefrari M/ /.




Institut Tsubos

Ecole de Massage & Techniques du Toucher
10, rue de ’Equerre Téléphone: 032 22 92 19 2502 Bienne

Service de formation professionnelle

DIPLOME

décerné a

Monsieur,

Cédric RAC I NE

Réflexologie

a fréquenté assidiiment le cours théorique
“notions appliquées aux Techniques du Toucher” et pratique
cloturant ainsi sa formation par un examen final
passé avec succes.

Bienne, le 09.11.90 Directeur/Instructeur

Mirko Gianferrari

7 Y./
! I ot
-
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FONDATION POUR LES MEDECINES DOUCES
St-Pierre 6A Case postale 548 1701 Fribourg

Certificat d’Agrégation
délivré a:
Monsieur

Cédric RACINE

pour la pratique de

DRAINAGE LYMPHATIQUE / MASSAGE /
REFLEXOLOGIE

v d'Ag,
Q“%Q 0"",,
[~} L%
) ASCA .
= @
L
/ .
: g 2005 "
Agrément valable pour I'année:

Le Directeur




NN
" LA FEDERALE”

S CAISSE DE SANTE gt

CERTIFICAT DE RECONNAISSANCE

@edrice Nacine

répond aux conditions de
qualification requises par

"LA FEDERALE" CAISSE DE SANTE.

11/ elle est ainsi agréé(e) comme

THERAPEUTE RECONNUIE)

Administration Centrale LA FEDERALE”
4242 Laufon CAISSE DE SANTE
lo 21 septambre 1995 ;7;2a/441
Date Le directeu
R. Barfuss
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